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."OTéBako'Ba A.T. opuHa M.A.
HO€ MeHIO 1 nNmueBasd LEeHHOCTb NMPUrotoB/IAe€MbIX 6
Mepuog aevictBua ¢ 02.09.2024 no 30.12.2024
I<i:Hiose: , 3aBTpak + 06ep 5-11 knaccobl
[eHb: noHeaenbHUK
Hepena: 1
Muwesble OHepre- BUTaMMHB (MF) MuHepanbHble BellecTsa
Ne Macca BelllecTsa (r) Tnyeckas (mr)
petl Mprem nuwm, HarMeHoBaHWe 6oja nopLM LlEHHOCTb
B X Bl C A E Ca P Mg, Fe
(kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aBTpak n obepn 5-11 knaccbl
3aBTpak
401,12 ToneHb 3anevyeHHas 100 115 294 3,7 324,7 3,2 17,3 1326 198 15
463,96 KapTtodenb oTBapHoi 180 9,2 71 49,6 286,6 61,1 2181 73,3 6
MoarapHMpoBKa OBOLLHAasA 40 0,6 4 3,7 52,6 15,4 20,5 9,8 57 0,4
HanwuTok 200 0,1 26,8 101,3 33 4,5 2,8 2,3 0,6
899,06 baToH BuTamMMHM3MPOBAHHLIN 40 1,9 0,8 133 64,2 476 1559 325 25
MToro 3a 3aBTpak 23,2 41,3 97 829,4 21,8 151 519,2 1334 1
Oben
138,07 Cyn-niope u3 TbIKBbl C MSACOM 250/10 7,6 6,8 22,8 176,8 131 47,8 1003 37,7 24
711,01 dpukagenbkm us dusie KypuHoro 100 10,7 138 6,7 192,7 17,2 436 138 23,7 15
463,96 Puc npunyLyeHHbIi 180 9,2 71 49,6 286,6 61,1 2181 73,3 6
HanwuTok 200 01 26,8 101,3 33 4,5 2,8 2,3 0,6
899,06 baToH BuTaMuHM3VMPOBaHHbIN 60 2,8 12 199 96,2 715 233,8 48,7 37
899,08 Xneb6 pxaHo-NLeHNYHbIN ¢ oTpyBAMYU 40 2,8 08 20,7 101,6 9,7 358 102 07
1 MyKOW 13 3apofblLieii neHnLpl
WToro 3a Obep, 331 296 1465 955,2 335 238 728,7 1958 14,9
WToro 3a 3aBTpak n obep 5-11 knacchbl 56,4 70,9 2435 1784,6 55,3 389 12479 329,2 259
WToro 3a geHb 56,4 70,9 2435 1784,6 55,3 389 1247,9 329,2 259
JleHb: BTOPHWK
Hepena: 1
Muwesble OHepre- BUTaMMHb! (MF) MwuHepanbHble BellecTsa
No MpWeM MuiLY, HaMEHOBaHME 6Mioaa Macca BewecTtsa (r) Tnyeckasn (M)
peu,. ' nopLumu LLEHHOCTb
b X Yy Bl C A E Ca P Mg, Fe
(kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aBTpak 1 06epn 5-11 knacchbl
3aBTpak
29,06 TMacrta Kap6oHapa 300/5 24 179 60 524,6 2,7 80,6 289,7 99,7 26
Hanutok 200 01 26,8 101,3 33 4,5 2,8 2,3 0,6
899,06 BaToH BWTaMWHW3VMPOBAHHBIN 45 21 09 149 72,2 53,6 1754 365 28
MToro 3a 3aBTpak 26,2 18,8 101,7 698 6 138,6 467,8 138,4 6
O6epn
135,17 Cyn 13 OBOLLEI CO LUMUHATOM, 250/10/10 3,5 85 124 137 18,6 408 644 215 12
CMETaHOIN 1 MACoM
416,27 BuTOo4YKM K3 Msca 100 13,7 32,2 16,6 406,7 0,2 445 161,3 23,7 16
541,11 Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 180 3 9,6 23 185,7 24,8 365 752 288 14
Hanutok 200 0,1 26,8 101,3 33 4,5 2,8 2,3 0,6
899,06 BaToH BuUTaMWHM3UPOBAHHLIN 60 2,8 1,2 19,9 96,2 71,5 233,8 48,7 37
899,08 Xneb pxaHO-MLWEHUYHbIA C OTPy6sMM 40 2,8 08 20,7 101,6 97 358 102 07
1 MYKOW 13 3apofbllueid neHnLpl
WToro 3a O6ep, 258 52,3 1194 10285 46,9 207,5 5732 1351 92
WToro 3a 3aBTpak u 0bep 5-11 knaccobl 521 711 221 1726,5 52,9 346,2 1041 2735 152
MToro 3a aeHb 521 711 221 1726,5 52,9 346,2 1041 2735 152
JeHb: cpegja
Hepena: 1
" Muwesble OHepre- BUTAMUAHb) (MF) MuHepanbHble BellecTsa
2 Macca BewecTsa (1) Tuyeckas (mr)
peLl, Mpvem nuy, HanMeHoBaHue 6noga nopLn LLEHHOCTb
[5) X Yy Bl C A E Ca P Mg, Fe
(kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15
3aBTpak n obepn 5-11 knaccol
3aBTpak
53 Tynaw u3 maca 100 12,7 116 104 191,6 14 68,3 392 30,7 19
472,96 Pwuc npunyLieHHbIi 180 3,9 6,3 31,7 191,4 23,4 59,9 1163 413 16
MoarapHMpoBKa oBoLHasn 50 0,7 5 4,6 65,7 19,3 256 123 71 0,5
HanuTtok 200 01 26,8 101,3 33 4,5 2,8 2,3 0,6
899,06 baToH BuUTaMUHW3MPOBAHHbINA 40 1,9 08 133 64,2 47,6 1559 325 25
MToro 3a 3aBTpak 19,3 23,6 86,8 614,1 47,3 205,99 326,5 113,8 7

Oben




129,1 Cyn KapTode/ibHbI ¢ 6060BbIMU U 250/10 4,4 85 197 168,6 11,9
MSICOM
63,02 3anekaHka kapTochenbHas c kypoi 250 134 85 122 209,3 0,2
MoarapHMpoBKa OBOLLHAA 30 0,4 3 2,8 39,4 11,6
HanuTok 200 01 26,8 101,3 33
899,06 BaToH BWTaMUHU3MPOBAHHBI 60 2,8 1,2 19,9 96,2
899,08 XNneb pxaHo-MNWEHUYHbIA ¢ OTpy6sAMU 40 28 08 207 101,6
N MyKOWi 13 3apogpilleli NieHnLbI
WToro 3a Obep, 28,3 27,6 150,8 967,5 26,9
WToro 3a 3aBTpak n oben 5-11 knaccobl 47,7 51,2 2376 1581,6 74,2
WToro 3a feHb ju _ .5 2376 15816 74,2
JeHb: yeTBepr
Hepena: 1
Muwesble OHepre- ByTaMAHbI (M)
Ne Macca BewecTsa (1) Tnyeckas
Mpvem nuwm, HavMeHoBaHve 6noaa
peu,. nopumu LEHHOCTb
X C A
(kxan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10
3aBTpak 1 06epn 5-11 knacchbl
3aBTpak
444,22 ®une KyprvHoe C oBoLLaMU 100 10 91 4,6 166,9 1
516,04 MakapoHHble n3fenns otTBapHble 180 6,4 58 46 250
MoarapHMpoBKa OBOLLHAsA 40 0,6 4 3,7 52,6 15,4
Hanutok 200 01 26,8 101,3 33
899,06 baTtoH BuTamMUHM3MPOBAHHbIN 40 19 08 133 64,2
MToro 3a 3aBTpak 18,9 196 94,3 635 19,7
Obep,
110,11 Bopuy co cmeTaHoi 1 MACOM 250/10/10 3,8 84 141 145 23,2
401,12 Tynsw u3 msca 100 115 294 37 324,7 32
463,96 Kalla rpeyHeBasi paccbinyaras 180 9,2 71 496 286,6
687,96 MyuHOe m3fenune c OBOLLHON Wn 50 3,7 24 239 126 21
® pyxroson HAYUHKOM
HanuTok 200 01 26,8 101,3 33
899,06 BaTtoH BuTamMUHM3MpPOBaHHBIN 60 2,8 1,2 199 96,2
899,08 XNneb pxaHO-MLWEHUYHbIA ¢ OTPy6AMU 40 28 08 207 101,6
1N MyKOW U3 3apogpllleli nweHnLpbI
WToro 3a Ob6ep, 33,9 49,4 158,6 1181,5 31,7
WToro 3a 3aBTpak n o6en 5-11 knacchbl 528 69 253 1816,4 514
WToro 3a geHb 528 69 253 1816,4 51,4
JeHb: nAatHuua
Hepena: 1
Muuiessie Smepre- ButamuHbl (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tnyeckas
peLl, Mpvem nuwm, HavmeHoBaHve 6noaa nopLM LLEHHOCTb
b X Bl C A
(kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 10
3aBTpak 1 obepn 5-11 knaccol
3aBTpak
422,05 Tedprenum 100 124 325 159 401,9 2,3
466,96 Mope kapTogenbHoe 180 4,5 56 488 2511
MoarapHupoBKa OBOLLHAA 40 0,6 4 3,7 52,6 15,4
Hanutok 200 01 26,8 101,3 33
899,06 BaToH BWTaMUHU3MPOBAHHBLIN 40 1,9 0,8 13,3 64,2
MToro 3a 3aBTpak 194 42,9 1084 870,9 21
Oben
151,96 Cyn - nanwa c Kypoi 250/10 78 92 151 1711 11
20,16 PpuKagenski pbibHble B coyce Tap- 300 154 329 423 516,7 34,2
Tap
472,96 Pwc npunyLieHHbIi 180 39 6,3 31,7 191,4 23,4
Hanutok 200 01 26,8 101,3 33
899,06 BaToH BWTaMWHW3MPOBaHHbIV 60 2,8 12 199 96,2
899,08 Xneb6 pxaHO-NWeHNYHbI ¢ OTpy6AMM 40 2,8 08 20,7 101,6
1 MyKO 13 3apofbllueid neHnLpl
WToro 3a Ob6ep, 294 471 1276 1026,3 50,1
WToro 3a 3aBTpak 1 06ef 5-11 knaccol 488 90 236 1897,2 71
MToro 3a AeHb 48,8 20 236 1897,2 71
[eHb: noHeaenbHUK
Hepena: 2
Muwesble OHepre- BUTaMHI (M)
Ne Macca Bellectsa (I) TUyeckas
Mpuem num, HavmeHoBaHve 6noda
pew, nopuumu LLEHHOCTb
[5) X C A
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
3aBTpak 1 06epn 5-11 knacchbl
3aBTpak
28,04 MMacta BonoHbes 300/5 221 411 584 678 35
Hanutok 200 01 26,8 101,3 33
899,06 BatoH BuTamMUHU3MpPOBaHHbIN 45 21 09 149 72,2

E
n

E
n

37,8

49,7
15,3
4,5
71,5
9,7

213,8
419,7
419,7

89

161,4
7,4
2,8

233,8

35,8

592,4
918,9
918,9

28,1

71,9
4,2
2,3

48,7
10,2

180,6
294.4
294,4

15

15
0,3
0,6
3,7
0,7

9,6
16,6
16,6

MuHepasibHble BellecTBa

Ca
12

27,4
21,1
20,5
4,5
47,6
121,1

61,1
17,3
61,1
12,3

45
71,5
9,7

2374
358,6
358,6

(wmr)
P Mg
13 14
119 56
544 11,7
9,8 57
2,8 2,3
1559 325
341,8 1081
68,6 34,9
132,6 198
2181 73,3
37,5 10
2,8 2,3
2338 48,7
358 10,2
729,2 199
1071 307,1
1071 307,1

Fe
15

11
0,9
0,4
0,6
2,5
55

16
15
6
0,6

0,6
3,7
0,7

14,7
20,2
20,2

MuHepa/ibHble BellecTBa

M
Ca P Ma Fe
12 13 14 15
454 1546 23,7 16
253 623 152 13
205 98 57 04
4,5 2,8 2,3 0,6
47,6 1559 325 25
1432 3854 793 64
278 834 159 11
555 2541 69,7 37
59,9 1163 413 16
4,5 2,8 2,3 0,6
715 233,8 487 37
97 358 102 07
1843 6172 151 101
327,5 1002,6 230,3 164
327,5 1002,6 230,3 164

MuHepa/ibHble BellecTBa

(mr)

Ca
12

41,4
4,5
53,6

P
13

248
2,8

Ma
14

36,2
2,3

1754 36,5

Fe
15

2,8
0,6
2,8



MToro 3a 3aBTpak
Obep,

168,06 Cyn - niope 13 pasHbix OBOLLE C

MSICOM

BuTtoukn 13 msca

KapTodhenb oTBapHoii

MoarapHnpoBka OBOLLHAA

HanuTok

899,06 BaToH BuUTaMWHU3UPOBAHHLIN

899,08 Xneb pxaHO-MNLWEHUYHbIA C OTPy6sMM
1N MyKOW 13 3apoApbilleli NeHNLbI

WToro 3a Obep,

WToro 3a 3aBTpak n o6en 5-11 knaccbl

MToro 3a aeHb

416,27
463,96

Ne

petl Mpvem num, HanMmeHoBaHue 6oaa
1 2

3aBTpak 1 0bes 5-11 knaccobl

3aBTpak

20,16 buryc c macom

HanuTok
899,06 baToH BuTaMUHM3MPOBAHHLIN
MToro 3a 3aBTpak
Obep,
129,1 Cyn kapTodesibHbIN C pbiboli
63,02
541,11

dpukagenskm us une KypuHoro

Kalua rpeyHeBas paccbinuartas

MoarapHMpoBka OBOLLHAA

HanuTok

899,06 BaToH BuUTaMWHU3UPOBaHHLIN

899,08 Xneb pxaHo-NLIEHUYHBIA C OTPYGSIMU
1N MyKOW 13 3apogpilleli NeHnLbI

WToro 3a O6ep,

WToro 3a 3aBTpak u o6en 5-11 knaccbl

MToro 3a aeHb

Ne
pel Mpvem nuy, HavmeHoBaHve 6noda
1 2
3aBTpak 1 06epn 5-11 knacchbl
3aBTpak
4442 dpukace u3 donsie KypuHOro
466,96 Puc npunyLyeHHbIi
MoarapHMpoBka OBOLLHAA
HanuTok
899,06 BaToH BuUTaMWHU3UPOBAHHLIN
MToro 3a 3aBTpak
O6epn
110,11
401,12
516,04
687,96

BopLy, co cMeTaHoi 1 Msicom

Mynaw u3 maca

MakapoHHble 13aenna oTBapHble

MyuHoe n3fenune ¢ OBOLLHON um

(PPYKTOBOI HaUMHKO

HannTok

899,06 BaToH BuTaMWHU3NPOBAaHHBLIi

899,08 Xneb pxaHO-MNLWEHUYHbIA ¢ OTpy6siMm
N MyKOW 13 3apogpilleli NieHnLbI

WToro 3a O6ep,

WToro 3a 3aBTpak u 0b6ep 5-11 knaccbl

MToro 3a aeHb

Ne

pell MpveM nu, HauMeHoBaHWe 6nopa

1 2
3aBTpak n obepn 5-11 knaccbl
3aBTpak

422,27 |TethTenn MsiCHble C COyCOM

1244 | 42 1100,11 8515 | 1 6,7 | |
250/10 48 6,8 153 138,9 20,7
100 13,7 322 16,6 406,7 0,2
180 9,2 71 49,6 286,6
40 0,6 4 3,7 52,6 15,4
200 0,1 26,8 101,3 33
60 2,8 1,2 199 96,2
40 2,8 08 20,7 101,6
339 521 1525 11839 39,6
583 94,1 2526  2035,3 46,3
583 94,1 2526  2035,3 46,3
JleHb: BTOPHUK
Hepena: 2
Muwesble OHepre- BUTaMMHb! (MF)
Macca BelecTsa (r) Thyeckas
nopLmm 5 " LEHHOCTb Bl c A
(kxan)
3 4 5 6 7 8 9 10
300 154 329 423 516,7 34,2
200 01 26,8 101,3 33
50 24 1 16,6 80,2
179 338 857 698,2 37,4
250/10 44 85 197 168,6 11,9
100 134 85 122 209,3 0,2
180 3 9,6 23 185,7 24,8
30 04 3 2,8 39,4 11,6
200 01 26,8 101,3 33
60 2,8 12 19,9 96,2
40 2,8 08 20,7 101,6
269 316 125 902,2 51,7
448 654 210,7 1600,3 89,1
448 654 210,7 1600,3 89,1
JeHb: cpepa
Hepena: 2
iC] -
Muuiessie Hepre ButamuHbl (Mr)
Macca BellecTsa (1) Tnyeckas
nopLum 5 o LLEHHOCTb c A
(kxaun)
3 4 5 6 7 8 9 10
100 101 89 4,7 165,7 16
180 4,5 56 48,8 251,1
30 04 3 2,8 39,4 11,6
200 01 26,8 101,3 33
40 19 08 133 64,2
169 183 96,2 621,6 30,8
250/10/10 38 84 141 145 23,2
100 115 294 37 324,7 32
180 6,4 58 46 250
75 5,6 36 358 189 31
200 01 26,8 101,3 33
60 2,8 12 199 96,2
40 28 08 207 101,6
329 492 167 1207,9 32,7
499 675 2633 18295 63,6
499 675 263,3 18295 63,6
JeHb: veTBepr
Hepena: 2
Muwesble OHepre- BUTaMMHbI (MP)
Macca BellecTsa (r) Tnyeckas
nopLumu 5 W LLEHHOCTb B1 c A
(kkan)
3 4 5 6 7 8 9 10
100 101 26,3 141 329,8

[ 99,5 | 4261 1 749 | 6T
891 971 294 13
445 1613 237 16
611 2181 733 6
205 98 57 04
45 28 23 06
715 2338 487 37
97 358 102 07
300,8 7587 1932 143
400,3 1184,8 2681 20,5
400,3 1184,8 2681 205

MuHepanbHble BellecTBa

(Mr)
Mg, Fe
12 13 14 15

Ca P

555 2541 69,7 37
4,5 2,8 2,3 0,6
59,6 1948 406 31
1195 451,7 1126 74
37,8 89 281 15
49,7 1614 719 15
365 752 288 14
15,3 7.4 4,2 0,3
4,5 2,8 2,3 0,6
715 2338 48,7 37
9,7 358 102 07
2251 6052 1942 97
344,6 1056,9 306,7 17
344,6 1056,9 306,7 17

MuHepanbHble BellecTsa
(M)

Ca P Ma Fe

12 13 14 15

283 1225 6572 12
253 623 152 13
15,3 74 4,2 0,3
4,5 2,8 2,3 0,6
476 1559 325 25
121 3509 111,3 59
61,1 686 349 16
173 1326 198 15
21,1 544 11,7 09
184 56,3 15 0,9
4,5 2,8 2,3 0,6
715 2338 48,7 37
9,7 358 102 07
203,6 584,2 1425 99
3246 935 253,8 158
3246 935 2538 158

MuHepanbHble BellecTBa
()

Ca P Mg Fe

12 13 14 15

401 1263 204 _fjA.



463,96 Kalwa rpeyHeBasn paccbinyartas 180 9,2 71 49,6
MoarapHvpoBKa OBOLLHAsA 30 0,4 3 2,8
Hanutok 200 01 26,8

899,06 baTtoH BWTaMWHW3MPOBaHHbIV 40 1,9 08 133

MToro 3a 3aBTpak 21,7 37,2 106,55

O6ep,

138,07 Cyn kapTodiebHblii ¢ 6060BbIMK U 250/10 7,6 6,8 22,8
MSICOM

402,02 loneHb 3aneveHHas 100 16,3 36,3 37,7
Miope po3osoe 30 0,4 3 2,8
HanuTok 200 01 26,8

899,06 baToH BWTaMWHWU3MPOBAHHBIN 60 2,8 12 199

899,08 Xneb pXaHOo-MLUEHNYHBIA C OTPYGSMM 40 28 08 207
1 MyKOW U3 3apoApiLlleli MeHnLbI

WToro 3a O6ep 30 48  130,7

MToro 3a 3aBTpak n 06epn 5-11 knacchbl 51,7 852 237,2

WToro 3a AeHb 517 852 2372

LeHb: natHAuA
Hepena: 2
Muwesble
Ne Macca BewecTtsa (r)
pell, Mpuem nuwm, HavmeHoBaHve 6noda nopLM
[5) X y
1 2 3 4 5 6
3aBTpak n 0bepn 5-11 knacchbl
3aBTpak

375,96 BedcTporaHos 100 122 355 59

516,04 MakapoHHble U3fenusa oTBapHble 180 6,4 5,8 46
MoarapHMpoBKa OBOLLHAA 30 0,4 3 2,8
HanuTok 200 01 26,8

899,06 BaToH BuTaMUHU3MPOBAHHBIN 40 19 08 133

MToro 3a 3aBTpak 21 45 94,7

Obepn
53  Cyn-ntope c 3e/1eHbIM ropoLLKOM, 250/10/10 3,8 6 17,2
rPeHKamyt 1 MACOM

403,96 TnoB u3 msAca 250 16,3 331 558

687,96 MyuHOe n3fenme c OBOLLYHOW Wm 50 37 24 239
(PPYKTOBOI HaYMHKOM
HanuTok 200 01 26,8

899,06 baToH BUTaMUHWU3MPOBaHHbIN 60 2,8 12 199

52,12 Xne6 pxaHo-NweHnYHbIi 40 1,2 0,4 6,4

WToro 3a O6ep 28 43 149,9

WToro 3a 3aBTpak n o6epf 5-11 knaccol 489 88 2446

MToro 3a feHb 48,9 88 2446

WToro Bcero cpeaHas 51,1 753 2399

286,6
39,4
101,3
64,2
821,3

176,8

533,5
39,4
101,3
96,2
101,6

1048,8
1870,2
1870,2

OHepre-
Tnyeckas
LLEHHOCTb

(kxan)
7

390,2
250
39,4
101,3
64,2

845,1

133,5

572,2
126

101,3
96,2
30,4
1059,6
1904,7
1904,7
1804.,6

11,6
33

171
131
28,2

11,6
33

56,1
73,3
73,3

ButamuHbl (Mr)

Bl C
8 9

2,5

11,6
33

JL3

45
21

3.3

18,7
36
36

61,3

A
10

61,1 2181 733 (1_3__|
153 74 42 )
45 28 23 06

47,6 1559 325 25
168,7 510,4 132,7 10,7

47,8 100,3 37,7 24

47,7 2458 605 35
153 74 4,2 0,3
45 2,8 2,3 0,6
715 2338 487 37
97 358 102 07

196,5 625,7 1635 11,2
3651 1136,2 296,2 21,9
3651 1136,2 296,2 21,9

MuHepa/ibHble BellecTBa
M

Ca P Mg Fe
2 13 14 15

402 1507 231 17
211 544 11,7 09
153 74 42 03
45 28 20 06
476 1559 325 25
1288 3711 738 6

19,7 648 17,7 08

537 2074 419 |1
123 375 10 06

4,5 2,8 2,3 0,6
715 2338 48,7 37

24 72 1,6

164 5534 1222 88
292,8 9245 1959 14,8
292,8 9245 1959 14,8
356,8 1051,9 2755 184



