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ПЛАН
основных мероприятий по воспитанию культуры питания учащихся в МАОУ СОШ № 133

2024-25 учебный год

№ мероприятия срок ответственный
1. Совещание "Об организации питания обучающихся в 

2024-25 учебном году".
1 раз в 

полугодие
Директор

2. Реализация федеральной программы «Разговор о 
правильном питании». Участие в конкурсах 
программы.

в течение года Штуркина Н.С., 
заместитель директора, 
классные руководители

3 Основная информация по питанию и ответы на Каждую Диспетчер по питанию
вопросы на родительских собраниях четверть Биль И.М.

Обучение по программе «Основы здорового питания» 1 четверть Диспетчер по питанию, 
классные руководители

"Вашему вниманию-здоровое питание!"- фестиваль 1 раз в Заместитель директора
творческих работ детей и родителей. полугодие Кондращова З.В., классные 

руководители.
Анкетирование обучающихся по вопросам организации 1 раз в Заместитель директора
питания полугодие 

(или по 
запросу)

Штуркина Н.С., классные 
руководители

Оформление информации в классном
уголке «Здоровому питанию-достойное внимание».

в течение года Классные руководители

"Здоровое питание-залог успещного обучения"- 1раз в Заместитель директора
консультации и беседы для родителей и детей с полугодие Штуркина Н.С., классные
приглащением специалистов: зав. производством, 
представителей ООО «Школяр», диспетчера по 
питанию.

(или по 
запросу)

руководители

Тематические уроки биологии, химии, окружающего 
мира, технологии и т.д.

1 -2 раза в 
четверть

Учителя - предметники

Профориентационные экскурсии на производство в течение года Заместитель директора 
Штуркина Н.С.

Создание презентаций, коллажей, буклетов: «Здоровое 
питание-спортивные победы!», «Традиции питания моей 
семьи», «Кухня народов мира», «Кулинарные традиции 
народов Урала» и др.

в течение года Заместитель директора 
Кондращова З.В., классные 
руководители

Совещание "Итоги организации питания обучающихся 
в 2024-25 учебном году".

май Директор


